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ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΓΧΓΗ΢ ΦΤΥΙΚΗ΢ ΤΓΕΙΑ΢ ΜΕ ΣΙΣΛΟ  
«ΜΕΓΑΛΧΝΧ ΜΕ ΔΕΠΤ…» 

 
Μηα εκερίδα γηα ηελ θοηλωληθή ελεκέρωζε ζηε Δηαηαρατή Ειιεηκκαηηθής προζοτής 

Τπερθηλεηηθόηεηας… 

….γηα ηα παηδηά ποσ κεγαιώλοσλ κε ΔΕΠΤ, γηα ηης οηθογέλεηες ποσ κεγαιώλοσλ παηδηά κε 
ΔΕΠΤ θαη γηα ηοσς ελήιηθες ποσ κεγάιωζαλ κε ΔΕΠΤ, ζσλήζως τωρίς δηάγλωζε, θαη 

ζσλετίδοσλ λα κεγαιώλοσλ αλαδεηώληας ηρόποσς προζαρκογής ζε κηα θοηλωλία ποσ 
επηζεκαίλεη ηε δηαθορά γηα λα ηελ περηζωρηοποηήζεη…  

 
 

Η δηεπηζηεκνληθή Ειιεληθή Εηαηξεία Μειέηεο Δηαηαξαρήο Ειιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο – 
Υπεξθηλεηηθόηεηαο (ΕΕΜ ΔΕΠΥ) δηνξγάλσζε, ην Σάββαην 6/3/2010 ζηελ Τερλόπνιε ηνπ Δήκνπ 
Αζελαίσλ, ηελ Ηκεξίδα γηα ηελ Κνηλσληθή Ελεκέξσζε ζηε Δηαηαξαρή Ειιεηκκαηηθήο Πξνζνρήο – 
Υπεξθηλεηηθόηεηαο κε ειεύζεξε είζνδν θαη κε ηίηιν «Μεγαιώλσ κε ΔΕΠΥ…». Η εθδήισζε 

πξαγκαηνπνηήζεθε ζην θαηάκεζην Ακθηζέαηξν 
ηνπ «Αζήλα 9.84» θαη έηπρε κεγάιεο απνδνρήο 
από όιεο ηηο θνηλσληθέο-επαγγεικαηηθέο νκάδεο 
κε ζπκκεηνρή άλσ ησλ 550 αηόκσλ κεηαμύ ησλ 
νπνίσλ ππήξραλ θαηά πιεηνςεθία γνλείο, 
εθπαηδεπηηθνί, ελήιηθεο πάζρνληεο θαη εηδηθνί 
ςπρηθήο πγείαο δηαθόξσλ εηδηθνηήησλ. Η Ηκεξίδα 
ηειέζηεθε ζηα πιαίζηα ελόο από ηνπο θεληξηθνύο 
ζηόρνπο ηεο ΕΕΜ ΔΕΠΥ γηα ηελ αγσγή ςπρηθήο 
πγείαο ζηελ θνηλόηεηα, απεπζπλόηαλ ζε θάζε 
ελδηαθεξόκελν, ηέζεθε ππό ηελ αηγίδα ηνπ 
Οξγαληζκνύ Υγείαο θαη Κνηλ. Αιιειεγγύεο ηνπ 

Δήκνπ Αζελαίσλ θαη ηνπ Υπνπξγείνπ Υγείαο θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγύεο, θαη πξαγκαηνπνηήζεθε 
κε ηελ εζεινληηθή ππνζηήξημε ησλ κειώλ ηνπ ADHD HELLAS – Παλειιελίνπ Σσκαηείνπ Αηόκσλ 
κε ΔΕΠΥ πνπ κε ππνδεηγκαηηθό ηξόπν ζπλεηζέθεξαλ ζηε δηνξγάλσζε θαη γξακκαηεηαθή 
ππνζηήξημή ηεο.  

Κεξύζζνληαο ηελ έλαξμε ησλ εξγαζηώλ ηεο εκεξίδαο  ε Παηδνςπρίαηξνο θαη Πξόεδξνο ηνπ ΔΣ 
ηεο ΕΕΜ ηεο ΔΕΠΥ θ. Τ. Κόξπα, αλαθέξζεθε ζην επηζηεκνληθό θαη θνηλσληθό όξακα πνπ ε 
Εηαηξεία κνηξάδεηαη κε όζνπο έρνπλ ΔΕΠΥ αιιά 
θαη όζνπο ζρεηίδνληαη κε απηνύο θαη ζηελ 
επηηπρεκέλε πξνζπάζεηά ηεο λα πξνζειθύζεη ην 
ελδηαθέξνλ παζρόλησλ, γνλέσλ, εθπαηδεπηηθώλ, 
παηδνςπρηάηξσλ, παηδηάηξσλ, ςπρνιόγσλ θαη 
άιισλ εηδηθώλ. Δηαηύπσζε πσο ζηνλ ππξήλα ηεο 
ζπγθεθξηκέλεο εκεξίδαο  βξηζθόηαλ ε ζεώξεζε 
ηνπ Παηδηνύ πνπ Μεγαιώλεη κε ΔΕΠΥ κέζα ζηελ 
νηθνγέλεηά ηνπ, ζην ζρνιείν ηνπ θαη ζηνλ επξύηεξν 
θνηλσληθό ρώξν θαη επεζήκαλε σο εθαιηήξηό ηεο 
ηελ αλαγθαηόηεηα γηα ηελ ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ 
θαη ησλ επαγγεικαηηώλ παηδείαο - πγείαο γηα 



έγθαηξε δηάγλσζε θαη αληηκεηώπηζε  κε ζηόρν ηελ πξόιεςε ησλ δπζκελώλ επηπηώζεσλ ζηελ 
καζεζηαθή θαη θνηλσληθή εμέιημε ησλ παηδηώλ απηώλ.  

Τελ εθδήισζε ηίκεζε κε επηζηνιή ραηξεηηζκνύ 
(ιόγσ απνπζίαο ηνπ εθηόο Ειιάδνο) ν Πξόεδξνο 
ηνπ Οξγαληζκνύ Υγείαο θαη Κνηλσληθήο 
Αιιειεγγύεο ηνπ Δήκνπ Αζελαίσλ θ. Π. 
Θενδσξάθεο, όπνπ ηόληζε ηε ζεκαζία ηεο 
έγθαηξεο δηάγλσζεο θαη αληηκεηώπηζεο ηεο ΔΕΠΥ, 
θαζώο ιόγσ ειιηπνύο ελεκέξσζεο έλα πνζνζηό 
75-80% ησλ παηδηώλ θαη ησλ λέσλ κε αλάινγεο 
δηαηαξαρέο, δηεζλώο, δελ ιακβάλνπλ ηηο 
απαξαίηεηεο ππεξεζίεο θαη δήισζε ηελ 
ππνζηήξημε ηνπ Οξγαληζκνύ ζε δξάζεηο θαη 
πξσηνβνπιίεο ηεο Εηαηξείαο ζε απηή ηελ θξίζηκε 
ζεκαηηθή γηα ηε ςπρηθή πγεία ησλ παηδηώλ. Σηελ 
εκεξίδα παξαβξέζεθε θαη ραηξέηεζε ν θ. Δ. 
Μαγξηπιήο, Γξακκαηέαο ΔΣ εθ κέξνπο ηεο 
Παηδνςπρηαηξηθήο Εηαηξείαο Ειιάδαο- Έλσζεο 
Χπρηάηξσλ Παηδηώλ θαη Εθήβσλ, όπνπ επίζεο 
επαίλεζε ηελ θάζε πξνζπάζεηα γηα ηελ 
πξναγσγή ηεο καζεζηαθήο πξνόδνπ θαη ηεο 
ζπλαηζζεκαηηθήο πγείαο ησλ παηδηώλ κε ΔΕΠΥ 
κε ηελ ηαπηόρξνλε ππνζηήξημε ησλ νηθνγελεηώλ 
ηνπο θαη ησλ ζρεηηθώλ εηδηθώλ επαγγεικαηηώλ. 
Καηέζεζε κε ζεηηθό βησκαηηθό ηξόπν θαη ηε δηθή 
ηνπ επαγγεικαηηθή εκπεηξία, σο γηαηξόο παηδηώλ 

κε ΔΕΠΥ πνπ κε ηε δηθή ηνπο μερσξηζηή πξνζσπηθόηεηα επεξεαζκέλε από ηε ΔΕΠΥ, «ηνπ 
δίδαμαλ πνιιά» κέζσ ηεο ζπλδηαιιαγήο ηνπ καδί ηνπο. Σηελ έλαξμε ηεο εθδήισζεο επίζεο 
απεύζπλε ραηξεηηζκό ε Αληηπξόεδξνο ηνπ ADHD HELLAS – Παλειιελίνπ Σσκαηείνπ Αηόκσλ κε 
ΔΕΠΥ θ. Π. Μεζεκέξε-Μεδειίδνπ πνπ επραξίζηεζε ηελ επηζηεκνληθή νκάδα ηεο Ειιεληθήο 
Εηαηξείαο Μειέηεο ΔΕΠΥ θαη ηνπο θνξείο πνπ έζεζαλ ππό ηελ Αηγίδα ηνπο ηελ Ηκεξίδα γηα ηελ 
ελεξγεηηθή ηνπο ππνζηήξημε ζηα άηνκα κε ΔΕΠΥ θαη ηηο νηθνγέλεηέο ηνπο ζηε ρώξα καο.  

Σηελ ελαξθηήξηα νκηιία ηεο ε Πξόεδξνο ηνπ ΔΣ 
ηεο ΕΕΜ ΔΕΠΥ θ. Τ. Κόξπα παξνπζίαζε ηε 
δηεζλή πξαγκαηηθόηεηα ζρεηηθά κε ηε δηάγλσζε 
θαη αληηκεηώπηζε ηεο ΔΕΠΥ ζηηο ππεξεζίεο 
Υγείαο θαη Παηδείαο ζε αληηδηαζηνιή κε ηελ 
ειιεληθή πξαγκαηηθόηεηα πνπ ραξαθηεξίδεηαη 
από  ειάρηζηεο ελέξγεηεο πξόιεςεο ησλ 
ζπλεπεηώλ ηεο, πεξηνξηζκέλε έσο αλύπαξθηε 
εθαξκνγή εηδηθώλ πξνγξακκάησλ ππνζηήξημεο 
θαη έληαμεο ζην ζρνιηθό πιαίζην, πεξηνξηζκέλε 
πξνζθνξά εηδηθώλ ππεξεζηώλ ζπκβνπιεπηηθνύ 
ραξαθηήξα ζηα άηνκα κε ΔΕΠΥ θαη ηηο  
νηθνγέλεηέο ηνπο, αλύπαξθηε εζληθή πνιηηηθή θαη ππνηππώδεο λνκηθό πιαίζην. Τόληζε ηε ζεκαζία 
ηεο ζπλεξγαζίαο ησλ ππεξεζηώλ (Γεληθήο- Χπρηθήο Υγείαο θαη Παηδείαο) θαη ηεο πνηνηηθήο 
δηαζύλδεζεο κεηαμύ ηνπο γηα ηελ αλίρλεπζε, δηάγλσζε θαη όζν ην δπλαηόλ πξώηκε ζεξαπεπηηθή 
παξέκβαζε θαζώο θαη ηελ αλάγθε ιεηηνπξγίαο εμεηδηθεπκέλσλ δηεπηζηεκνληθώλ νκάδσλ ζηελ 
Ειιάδα κε ζθνπό ηελ εθπόλεζε πξνγξακκάησλ πξόιεςεο, ηελ έξεπλα, ηε ζπκβνπιεπηηθή - 
εθπαίδεπζε  ησλ επαγγεικαηηώλ, ηελ αγσγή πγείαο θαη ηελ ελεκέξσζε ηεο θνηλόηεηαο . 

Τν ππόινηπν πξόγξακκα ηεο εκεξίδαο δηαξζξώζεθε σο εμήο: 

1. Η πξώηε Σηξνγγπιή  Τξάπεδα αλέπηπμε ηελ ελόηεηα «ΔΕΠΤ θαη Οηθογέλεηα» κε ζπληνληζηή 
ηνλ θ.  Δ. Μαγξηπιή ν νπνίνο αληηθαηέζηεζε ηνλ Επηθ. Καζεγεηή Παηδνςπρηαηξηθήο θαη 
Γξακκαηέα ηεο ΕΕΜ ΔΕΠΥ θ. Γ. Κνιαΐηε πνπ απνπζίαζε εθηάθησο. 



- Η Παηδνςπρίαηξνο θ. Ι. Γηαλλνπνύινπ (Αληηπξόεδξνο  ΔΣ Ειιεληθήο Εηαηξείαο Μειέηεο ΔΕΠΥ) 
εζηίαζε ζηνλ νξηζκό, ηα ζπκπηώκαηα θαη ηηο ζπκπεξηθνξηθέο εθδειώζεηο ηεο ΔΕΠΥ. Πξνζδηόξηζε 
επίζεο ηηο πνηθίιεο επηπηώζεηο ζηα παηδηά θαη ηνπο ελήιηθεο θαη έζεζε ηελ αλάγθε ηεο έγθπξεο 
δηεπηζηεκνληθήο δηάγλσζεο πνπ ζα ζεκειηώζεη κηα απνηειεζκαηηθή παξέκβαζε.  
- Η Παηδίαηξνο θ. Ν. Πεξβαλίδνπ (Μέινο ΔΣ 
Ειιεληθήο Εηαηξείαο Μειέηεο ΔΕΠΥ) αλέπηπμε 
επξήκαηα ζρεηηθά κε ηελ αηηηνινγία ηεο ΔΕΠΥ, 
ζηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ εγθεθάινπ πνπ απνηεινύλ 
ην  ζπληειεζηηθό ππξήλα  ηεο ΔΕΠΥ, ζε άιιεο κε 
γελεηηθέο αηηίεο πνπ ζπλεηζθέξνπλ ζηελ 
εκθάληζή ηεο θαη ζπλέδεζε ην αλαηνκηθν-
βηνινγηθό ππόζηξσκα ηεο ΔΕΠΥ κε ηηο 
εθθάλζεηο ηεο.   
- Η Χπρνιόγνο θ. Σ. Γεσξγνπηζάθνπ (Τακίαο ΔΣ 
Ειιεληθήο Εηαηξείαο Μειέηεο ΔΕΠΥ) 
παξνπζίαζε ηηο ζεξαπεπηηθέο πξνζεγγίζεηο ηεο 
ΔΕΠΥ πνπ πεξηιακβάλνπλ ηερληθέο δηακόξθσζεο ηεο ζπκπεξηθνξάο, βηνινγηθέο ζεξαπείεο, 
ελδπλάκσζε θνηλσληθώλ δεμηνηήησλ, δόκεζε ηεο δηδαζθαιίαο θαη ηεο κάζεζεο, γλσζηαθή 

ζεξαπεία, εθπαίδεπζε- ππνζηήξημε θαη αλέπηπμε έλα κνληέιν 
ιεηηνπξγίαο νκάδσλ ςπρνεθπαίδεπζεο γνλέσλ.  

2. Ψο θεληξηθή εηζήγεζε ζηελ εκεξίδα ήηαλ ε «Εθπαηδεσηηθή 
παρέκβαζε ζε παηδηά κε ΔΕΠΤ» από ηελ θ. Μ. Σθνπληή 
(Εθπαηδεπηηθό Εηδηθήο Αγσγήο θαη Ιδξπηηθό Μέινο ηεο Ειιεληθήο 
Εηαηξείαο Μειέηεο ΔΕΠΥ). Σπληνληζηήο ηεο νκηιίαο ηεο ήηαλ ν θ. 
Φξ. Σθαινύκπαθαο.Η θ. Σθνπληή ζηελ νκηιία ηεο πεξηέγξαςε, κε 
ηνλ εμαηξεηηθά δσληαλό ηξόπν πνπ ηε ραξαθηεξίδεη, ηηο 
ζπκπεξηθνξέο ησλ καζεηώλ κε ΔΕΠΥ θαη πξόηεηλε 
ζπγθεθξηκέλεο ηαθηηθέο δηαρείξηζεο απηώλ πξνθεηκέλνπ λα 
απνθνκίδεη ν καζεηήο  ηα κεγαιύηεξα καζεζηαθά θαη θνηλσληθά 
νθέιε κε ην κηθξόηεξν δπλαηό θόζηνο. Η παξάζεζε απιώλ 
πξαθηηθώλ ζηα πιαίζηα ηεο θαλνληθήο ηάμεο ηνπ δεκνηηθνύ 
ζρνιείνπ αθνξνύζαλ ηερληθέο δηαρείξηζεο ηεο πιενλάδνπζαο 
ελέξγεηαο, ηεο παξνξκεηηθήο ζπκπεξηθνξάο  θαη ηεο αδπλακίαο 
δηαηήξεζεο ηεο πξνζνρήο πνπ κπνξεί λα είλαη ρξήζηκεο ηόζν 
ζην ζρνιηθό όζν θαη ζην νηθνγελεηαθό πεξηβάιινλ.   

3. Η δεύηεξε Σηξνγγπιή Τξάπεδα  αλέπηπμε ηελ ελόηεηα «ΔΕΠΤ 
θαη Ειιεληθή Πραγκαηηθόηεηα» κε ζπληνλίζηξηα ηελ θ. Ι. Γηαλλνπνύινπ.  

- Η θ. Κ. Καλάξε  (Εθπαηδεπηηθόο Εηδηθήο Αγσγήο θαη κέινο Ειιεληθήο Εηαηξείαο Μειέηεο ΔΕΠΥ) 
παξνπζίαζε ηα  ραξαθηεξηζηηθά θαη ηηο ζπκπεξηθνξέο πνπ  δηαθξίλνπλ ην καζεηή κε ΔΕΠΥ κέζα 
ζην ζρνιηθή ηάμε, εξκήλεπζε ηνπο ιόγνπο γηα ηνπο νπνίνπο ε ΔΕΠΥ εληνπίδεηαη  αξρηθά κέζα ζην 
ζρνιείν, δηαηύπσζε ηελ αλάγθε γηα κηα ακθίδξνκε ζρέζε ζπλεξγαζίαο εθπαηδεπηηθώλ θαη γνλέσλ 
θαη έδσζε ζηνπο γνλείο κεζνδνινγηθέο 
ζπζηάζεηο γηα ηελ απνηειεζκαηηθή  επηθνηλσλία 
ηνπο  κε ηνπο εθπαηδεπηηθνύο.  
- Ο θ. Φ. Σθαινύκπαθαο  (Εηδηθόο Παηδαγσγόο 
Παηδνςπρηαηξηθνύ Τκήκαηνο Ννζ. Παίδσλ 
Αζελώλ «Π&Α Κπξηαθνύ», κέινο Ειιεληθήο 
Εηαηξείαο Μειέηεο ΔΕΠΥ) παξνπζίαζε ην Νόκν 
3699/2008, όπνπ νη καζεηέο κε ΔΕΠΥ 
ζεσξνύληαη  από ηελ πνιηηεία πιένλ καζεηέο κε 
εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο, αλαθέξζεθε ζηελ 
αλάγθε κηαο εμεηδηθεπκέλεο πξόηαζεο 
αληηκεηώπηζεο κέζα ζην ζρνιηθό πιαίζην πνπ 
δελ ζα πξέπεη λα πεξηνξίδεηαη ζηηο 
ηξνπνπνηήζεηο ηνπ ηξόπνπ εμέηαζεο, πξόηεηλε έλα δηαθνξεηηθό πξνζαλαηνιηζκό ηνπ ζπζηήκαηνο 
ΚΕΔΔΥ-Υπεξεζηώλ Υγείαο κε πςειόηεξε εκπινθή ησλ ππεξεζηώλ ζηα πξώηα ρξόληα ηεο 



ζρνιηθήο θνίηεζεο, κε έκθαζε ζηελ αλίρλεπζε θαη δηαβαζκηζκέλε πξνζέγγηζε αλάινγε ηνπ 
βαζκνύ βαξύηεηαο θαη αλαθέξζεθε ζηελ έθζεζε ηνπ Σπλήγνξνπ ηνπ Πνιίηε γηα ηα θελά ζηελ 
αληηκεηώπηζε ησλ καζεηώλ κε εηδηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο από ηηο ππεξεζίεο.  

- Η Εθπαηδεπηηθόο θαη Γνλέαο θ. Ε. Τζακνύξα  
(Πξόεδξνο «ADHD Hellas- Παλειιελίνπ 
Σσκαηείνπ Αηόκσλ κε ΔΕΠΥ) επεζήκαλε ην 
κεγάιν ςπρηθό θόζηνο ησλ παηδηώλ κε ΔΕΠΥ θαη 
ησλ νηθνγελεηώλ ηνπο ιόγσ ηεο ειιηπνύο 
αλαγλώξηζεο θαη ππνζηήξημεο ηεο δηαηαξαρήο ζην 
επξύηεξν θνηλσληθό πεξηβάιινλ παγθνζκίσο. 
Αλέθεξε ηηο δηεζλείο θαηαγεγξακέλεο αλάγθεο γηα 
εληαία επξσπατθή πνιηηηθή ζην Δεκόζην ηνκέα 
θαζώο θαη ηηο δηεζλείο θηλήζεηο πνπ νδήγεζαλ 
ιόγσ ηεο αλάγθεο ησλ νηθνγελεηώλ γηα ζηήξημε ζε 
ζπιιόγνπο αιιεινβνήζεηαο θαη έζεζαλ ηελ 
ηειεπηαία 5εηία ηα ζεκέιηα γηα ηελ ίδξπζε ησλ 

ADHD Europe (Έλσζε ζσκαηείσλ Επξώπεο) θαη ADHD Global Network (Παγθόζκηα Έλσζε), κε 
θνηλνύο ζηόρνπο ηελ πνιπεπίπεδε ελεκέξσζε θαη επηθνηλσλία, λνκνζεηηθέο  ξπζκίζεηο ζηνπο 
ηνκείο παηδείαο, πγείαο θαη έξεπλαο, βειηίσζε ζηνπο ηνκείο δηάγλσζεο, αληηκεηώπηζεο θαη 
παξνρώλ, Σην πιαίζην απηό ηδξύζεθε ηνλ Απξίιην ηνπ 2009 θαη ην  Παλειιήλην Σσκαηείν Αηόκσλ 
κε ΔΕΠΥ- ADHD Hellas.  

4. Ο θύθινο εξγαζηώλ νινθιεξώζεθε κε ηελ άκεζε ζπκκεηνρή ησλ παξεπξηζθνκέλσλ ζηελ 
εκεξίδα σο «Ερωηήζεης θαη Απαληήζεης – ΢σδήηεζε κε όιοσς ηοσς εηζεγεηές» όπνπ 

αθηεξώζεθε επαξθήο ρξόλνο πξηλ ηελ νινθιήξσζε ηεο εθδήισζεο. Η ζπληνλίζηξηα απηήο ηεο 
θαηλνηόκνπ δηαδξαζηηθήο ζπδήηεζεο ήηαλ ε Πξόεδξνο ηεο Εηαηξείαο, όπνπ, επώλπκνη θαη 
αλώλπκνη ζπκκεηέρνληεο γνλείο παηδηώλ, ελήιηθεο πάζρνληεο θαη επαγγεικαηίεο, ηνπνζεηήζεθαλ, 
θαηέζεζαλ ηα πξνζσπηθά ηνπο βηώκαηα, πξόηεηλαλ κειινληηθέο δξάζεηο θαη έζεζαλ νπζηαζηηθά 
εξσηήκαηα ζηνπο εηζεγεηέο. Σεκαληηθή ήηαλ ε ελεξγεηηθή ζπκκεηνρή ζεκαληηθνύ αξηζκνύ 
αηόκσλ κε πξνβιήκαηα θώθσζεο πνπ παξαθνινύζεζαλ ηελ εκεξίδα θαη κε ηελ ππνζηήξημε ησλ 
κεηαθξαζηώλ ηνπο ζπκκεηείραλ κε αμηόινγα εξσηήκαηα ζην δηάινγν θπξίσο σο εθπαηδεπηηθνί 
έρνληαο παηδηά κε θώθσζε θαη ΔΕΠΥ ζηηο ζρνιηθέο ηνπο ηάμεηο. 

Αλάκεζα ζηνπο αμηόινγνπο ζπκκεηέρνληεο ήηαλ 
θαη ε παηδίαηξνο θ. Σ. Αξώλε, η. Δηεπζύληξηα ηεο 
Μνλάδαο Αηκνξξαγηθώλ Δηαζέζεσλ ηνπ Ννζ. 
Παηδσλ «ε Α. Σνθία» πνπ κε ηνλ γλήζην θαη 
απζόξκεην ιόγν ηεο ελζάξξπλε επηπιένλ ηελ 
θαηάζεζε απόςεσλ ησλ εθπαηδεπηηθώλ θαη 
γνλέσλ πνπ είραλ  δώζεη ηνλ πξνζσπηθό ηνπο 
αγώλα γηα παηδηά κε ΔΕΠΥ θαη έδσζε βήκα ζε 
ηζύλνληεο γηα εληζρπκέλν ππνζηεξηθηηθό θαη 
παξεκβαηηθό έξγν ππέξ ηεο πξνώζεζεο ηεο 
ειιεληθήο ππόζεζεο ηεο ΔΕΠΥ. Η  Γεληθή 
Δηεπζύληξηα Υπεξεζηώλ Υγείαο ηνπ Υπνπξγείνπ 

Υγείαο θαη Κνηλ. Αιιειεγγύεο θ. Α.  Κύξιεζε πνπ παξαβξέζεθε ζηελ Ηκεξίδα, αλαγλώξηζε ηελ 



αλαγθαηόηεηα παξέκβαζεο ηεο πνιηηείαο γηα δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε  θαη ππνζηήξημε  ησλ 
παηδηώλ κε ΔΕΠΥ. 

Σην ηέινο ησλ εξγαζηώλ ηεο εκεξίδαο, θαη παξάιιεια κε ηηο επραξηζηίεο ζηνπο ζπκκεηέρνληεο, 
ηνπο εηζεγεηέο θαη ην ΔΣ ηνπ ΑDHD HELLAS, επηζεκάλζεθε ε αζξόα πξνζέιεπζε, ν ζεηηθόο 
ζπγθηλεζηαθόο ραξαθηήξαο ηδηαηηέξσο ηνπ ηειεπηαίνπ κέξνπο ηεο εκεξίδαο, δηαηππώζεθε ε 
αλαγθαηόηεηα επνηθνδνκεηηθήο ζπλεξγαζίαο ησλ επηζηεκόλσλ, ηεο θνηλόηεηαο θαη ηεο πνιηηείαο 
γηα ηελ πιεξέζηεξε δηαρείξηζε ηεο ΔΕΠΥ ζηνλ ειιαδηθό ρώξν θαη εθθξάζζεθε ε ειπίδα όηη ην 
αληίζηνηρν κήλπκα ζα πεξάζεη ζηε ζπλείδεζε ησλ εηδηθώλ επηζηεκόλσλ θαη ηεο θνηλσλίαο ώζηε 
ην παηδί κε ΔΕΠΥ λα κπνξεί λα πξννδεύεη καζεζηαθά, λα εμειίζζεηαη ζπλαηζζεκαηηθά θαη λα 
εληάζζεηαη θνηλσληθά κε ηξόπν θπζηνινγηθό, αξκνληθό θαη πιήξε.  

 

Γηα ηελ Ειιεληθή Εηαηξεία Μειέηεο ΔΕΠΥ  
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